Estailes Esporiives 2009

Les Estades Esportives de Santa Coloma tenen per
objectiu oferir als infants de Santa Coloma de Farners i
de la comarca de la Selva activitats de lleure esportiu
durant els mesos d'estiu. Una manera de passar-ho bé i
aprendre durantles vacances.

Les estades es duran a terme a les installacions

esportives municipals del Pavell6 de la Noériai al parc de
SantSalvador.

Estades Preesportives

-Adrecadesanensinenesde5a8anys

‘Torns: 1r/2n/ 3r/4t | Horari:de 9.00a 13.00h

* Mitjancant el joc i les activitats d’'educacié en el lleure
es treballa per millorar el domini psicomotriu de I'infant

ise’l familiaritza amb els principis basics dels esports.

Diversié, companyonia i una bona dosi de rialles per

__passarl'estiul! L .
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Estades de Lleure / Tardes
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Estades de Ritmica i Aerobic

‘Adrecadesanensinenesde4 a16anys
‘Torns: 1r/2n/3r | Horari:de9.00a13.00h

* Iniciacié Iludica a lI'esport de la gimnastica ritmica i
I'aerébic mitjancant jocs, tallers i divertides classes de
ball. Per a les nenes i nens que ja s'hi han iniciat, una
bona oportunitat de passar-ho bé i millorar la técnica

’

durantl’estiu.

Estades de Patinatge

‘Adrecades anensinenesde5a 14 anys
‘Torns: 1r/2n/3r | Horari:de 9.00a 13.00h

* Mentre gaudim ens iniciarem al mén del patinatge,
una bona oportunitat per aprendre, i per a les nenes i
nens que ja en saben una manera molt n__<mq=Q\QO

assar l'estiu sobre rodes!
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HoraniGcncral

De dilluns a divendres

09.00 - 09.15 | Incorporacié al Pavell6 de Ia Noria
12.00 - 13.00 | Piscina Municipal

13.00 - 15.00 | Dinar a I'Hotel Can Pinxo

15.00 - 15.05 | Incorporacio al gimnas del Pavello
17.00 - 18.00 | Piscina Municipal

Full d'inscripcié
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Persona de contacte
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Tria la teva estada!

Marqueu amb una X les vostres opcions
Poliesportives (D
pDinar @D

Autoritzacio paterna

Preus

Estades Estada
Mati Tarda

iIrTorn 35€ 15€ sexapat

Dinar

2nTorn 70€ 30€ sexapat

3rtorn  70€ 30€ sexapat

4t Torn 60 € — | 8€Xxapat

Inscripcions per jornada unica: 10 € mati i 5 € tarda

Gonsell sl o> 843 522

esports@selva.cat

www.selva.cat/esports

Passeig de Sant Salvador, 25-27
[896IV@ 17430 santa Coloma de Farners
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