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Ajuntamen’ e Girona



REGLAMENT 15e CROS CIUTAT DE GIRONA

- L'Ajuntament de Girona, amb lautoritzacié de la Federacié Catalana d’Atletisme, la
col-laboracié dels Consells Esportius del Gironés i La Selva, el Club Atletisme Girona, el
GEIEG i Aigues Veri, i el suport de la Secretaria General de I'Esport, la Diputaci6 de Girona i
el Consell Comarcal del Gironés organitza el 15& Cros Ciutat de Girona, que es correra el
diumenge 18 de novembre de 2012.

- Aquest cros és puntuable per escollir la seleccioé catalana de les categories junior, juvenil i
cadet que participara en el 70& Cros Internacional Juan Muguerza d’Elgoibar, el dia 13 de
gener de 2013.

- Els horaris i les distancies de les curses, aixi com el planol del recorregut, son els que
s’indiquen en aquest reglament.

- Les inscripcions son gratuites i es fan en linia. Per formalitzar la inscripcié cal entrar al web
www.girona.cat/esports.

- El periode d’inscripcié finalitza dijous 15 de novembre de 2012. No s’admetran inscripcions
el mateix dia del cros, excepte en la categoria barrufets que es realitzaran a la secretaria del
cros fins mitja hora abans de la sortida.

- A les categories prebenjami, benjami, alevi, infantil i cadet, la llicencia valida sera la del
Consell Catala de I'Esport tramitada pel respectiu consell esportiu o la federativa, vigent i
corresponent al curs 2012-2013. A partir de la categoria juvenil els/les participants han de
disposar de la llicencia federativa tramitada per a la temporada en curs.

- Els/les participants dels centres educatius de la ciutat de Girona, en el cas que no disposin
de qualsevol de les dues llicencies abans esmentades, i amb I'objectiu de poder disposar
d’asseguranca d’accident, caldra que enviin un correu electronic al Servei Municipal d’Esports
(a/e: activitatsesports @ ajgirona.cat) amb la relacié de participants, indicant el nom, cognoms,
data de naixement i categoria.

- En el cas que s’hagi participat en una altra prova del Gran Premi Gironi de Cros 2012, no
caldra que es torni a realitzar la inscripcié. Els/les atletes inscrits/es en el Circuit Gironi de
Cros han d'utilitzar el mateix nimero de dorsal amb qué han participat en anteriors proves.

- Cada participant només tindra dret a participar en una sola cursa. El fet de participar en dues
curses sera penalitzat amb la desqualificacié d’ambdues.

- A totes les curses hi haura una classificacié per ordre d’arribada. A les curses en les quals
participin diferents categories, s’establira una classificacio per a cada categoria. Excepte a la
categoria barrufets que no hi haura classificacio.

- Premis: tindran trofeu els/les 3 primers/es de cada categoria. En la categoria barrufets no hi
haura trofeus per als/les guanyadors/es, hi haura medalles per a tots/es els/les participants.

- Les reclamacions hauran de fer-se verbalment al jutge arbitre, fins a 30 minuts després de
coneixer els resultats. Aquest, un cop considerades totes les proves presentades, prendra una
decisid, la qual comunicara a la persona interessada. Si aquesta no li és favorable podra recla-
mar al Jurat d’Apellacié. Les reclamacions al Jurat d’Apel-lacié es faran per escrit i hauran
d’acompanyar-se de 50,00 €, com a dip0sit, que seran retornats en cas que la reclamacio sigui
acceptada. Les decisions del Jurat d’Apel-lacié seran inapellables. Encara que aquest pot
reconsiderar les seves decisions en cas que es presentin evidencies noves concloents.

- L’organitzador, d’acord amb el jutge arbitre, es reserva el dret a suspendre o modificar la
prova, sempre que un cas de forgca major ho aconselli.

- Tot alld no previst en aquest reglament sera resolt d’acord amb el Reglament de la IAAF i la
Normativa de competicions de la Federacio Catalana d’Atletisme.

- L’organitzador i la Federacié Catalana d’'Atletisme no es fan responsables dels perjudicis
morals o materials que puguin causar o causar-se els/les participants i espectadors/es durant
aquesta competicid. La no disposicié d'una asseguranca anual o temporal que cobreixi el risc
de la practica esportiva és responsabilitat de cada participant i I'organitzacié declina tota
responsabilitat en aquest sentit.

- La inscripcié en aquesta competicié implica I'acceptacié d’aquest reglament.

- Vestidors: els/les participants a la prova podran utilitzar els del pavelld6 municipal Girona —
Fontajau.

METRATGE:
Volta petita: 650 m / Volta mitjana: 1.050 m / Volta gran: 1.750 m / Recta de sortida: 200 m
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Pavellé Municipal Girona - Fontajau
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